
A.I.R.A.S.
Associazione Italiana per la Ricerca e

l’Aggiornamento Scientifico

A.I.R.A.S.
Associazione Italiana per la Ricerca e

l’Aggiornamento Scientifico

WORKSHOP
IL GINOCCHIO DOLOROSO 

ED INFIAMMATORIO

INCONTRI D’AUTUNNO

PADOVA
13 ottobre 2018

Aula Magna, Pia Opera Croce Verde
via Nazareth 23, Padova

PRESIDENTE A.I.R.A.S.
Prof. Giampiero Giron

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Francesco Ceccherelli 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Gianniantonio Cassisi
Francesco Ceccherelli

Giuseppe Gagliardi
Giampiero Giron
Antonello Lovato

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Carla Pedone

Alessandra Stefecius
Francesco Ceccherelli

Via Avellino, 11 - 35142 Padova

Tel. 049 8364121

AFFILIAZIONI

Dott. Paolo Barbagli
Ambulatorio di Terapia Antalgica, Riva del Garda, TN, A.I.R.A.S.

Dott. Gianniantonio Cassisi
Reumatologia - Poliambulatorio Specialistico, 

Unita Semplice Dipartimentale di Reumatologia - ASL 1 BL

Dott. Francesco Ceccherelli
Ricercatore Confermato, Ambulatorio di Terapia Antalgica 

Integrata e Posturologia, A.I.R.A.S. - Padova

Dott.ssa Rossana Dezzoni
Responsabile Ambulatorio di Terapia del Dolore, DMPTIE, 

Ospedale di Cattinara, Università di Trieste, A.I.R.A.S.

Dott. Giuseppe Gagliardi
Primario UOC Anestesia e Rianimazione, 

P.O. Adria Ulss 5 Polesana, A.I.R.A.S - Padova

Dott. Francesco Giron
SOD Traumatologia e Ortopedia Generale, AOU Careggi, Firenze

Prof. Giampiero Giron
P.O. in Anestesia e Rianimazione, Presidente A.I.R.A.S.

Prof. Bernardo Innocenti PhD
BEAMS Department, ULB, Bruxelles

Dott. Antonello Lovato
Ambulatorio Terapia Antalgica Lonigo (VI), 

A.I.R.A.S.- Padova, F.I.S.A.

Dott. Alvise Martini
UOC Terapia del Dolore. Azienda Ospedaliera Universitaria Verona

Prof. Stefano Masiero
P.O. Medicina Fisica e Riabilitativa, Unipd, Direttore UOC 
Riabilitazione Ortopedica Azienda Ospedaliera di Padova

Dott. Massimo Rossato
Prof.a.c. Università di Urbino - Poliambulatorio ATIP - Padova

Dott. Christian Simeoni
Ambulatorio di Medicina Manuale e Posturologia

Castelfranco Veneto (TV) - A.I.R.A.S.



ISCRIZIONI

Sono stati richiesti i crediti per Medici ed Odontoiatri 
N° massimo di partecipanti previsti: 150

ISCRIZIONE E FREQUENZA DEL SEMINARIO
La partecipazione al laboratorio è gratuita per i soci A.I.R.A.S.. Per i non 
soci la quota di partecipazione è di euro 122,00, IVA compresa.
La quota di iscrizione all’A.I.R.A.S. come socio sostenitore è di euro 60.
L’ISCRIZIONE ALL’A.I.R.A.S. DEVE ESSERE COMPLETATA 
PRIMA DELL’EVENTO ENTRO IL GIORNO 2 OTTOBRE 2018
Per iscriversi all’evento o all’A.I.R.A.S. si prega di compilare il 
modulo presente sul sito www.airas.it in “Congressi”
Per associarsi all’A.I.R.A.S. clicca in homepage su: “Iscriviti all’A.I.R.A.S.”
Le coordinate bancarie da utilizzare sono:
A.I.R.A.S., Via Avellino 11 - 35142 Padova
-Banca Unicredit, Agenzia di via Trieste 51 - Padova
IBAN: IT05Z0200812100000104375422
-MPS Agenzia Pazzetta Turati 17 - Padova 
IBAN:IT38X0103012159000061406373
CAUSALE: Iscrizione all’A.I.R.A.S. come Socio Sostenitore.

INFORMAZIONI UTILI
Per chi arriva in aereo: Aeroporto di Tessera - Venezia
È possibile prenotare anticipatamente il servizio collettivo “Air Service” 
per Padova, telefonando al n. 049/8704425 oppure scrivendo una mail 
a: airservice@taxipadova.it . In alternativa, si possono utilizzare, subito 
fuori dall’aeroporto, gli autobus della SITA diretti a Padova, che partono 
con un intervallo di un’ora. La corriera si ferma subito fuori dall’aeroporto, 
ed arriva alla stazione ferroviaria di Padova, dalla quale bisogna quindi 
prendere un altro autobus o un taxi per raggiungere la Croce Verde.
Per chi arriva in treno: all’uscita dalla stazione ferroviaria di Padova prendere 
gli autobus N° 6,14,24 direzione Ospedale; fermano davanti al Pronto 
Soccorso dell’Ospedale, che rimane sulla destra. Proseguire fino alla rotonda, 
attraversare e continuare dritto fino a trovare Via Nazareth sulla sinistra.
Per chi arriva in macchina: dal casello di Padova est, dirigersi verso il 
centro città (ignorare la segnaletica luminosa che indirizza verso Via Friburgo 
coloro che vogliono dirigersi verso il centro), percorrere il cavalcavia di Viale 
Venezia fino alla rotatoria della Stanga (rotatoria a 6 uscite). Imboccare la 
quarta uscita, Via L. Ariosto (direzione Ospedale) Dalla seconda rotonda 
Via L. Ariosto prende il nome di Via Gattamelata. Seguire Via Gattamelata 
oltrepassando la prima rotonda. Alla seconda rotonda prendere l’uscita a 
sinistra (Via Sografi); la prima laterale a sx è Via Nazareth.
Adiacente alla Croce Verde c’è un “autosilos” a pagamento, cui si accede sempre 
da Via Gattamelata. Non è consentito parcheggiare nel cortile della Croce Verde.

Pernottamento: I seguenti Alberghi, di discreta qualità e di costo non 
eccessivo, sono i più vicini alla sede del seminario:

Hotel NH**** Via Tommaseo, 61 - Tel. 049/8494111

Hotel B.W. GALILEO**** Via Venezia, 30 - Tel. 049/7702222

Hotel Igea*** Via Ospedale, 87 - Tel. 049/8750577

Hotel Giotto*** P.le Pontecorvo, 33 - Tel. 049/8761845

Hotel Eden* Via C. Battisti, 255 - Tel. 049/650484

PRESENTAZIONE

I nostri incontri di lavoro autunnali continuano l’esame dei 
segmenti corporei critici, che più frequentemente causano 
dolore, problemi statico dinamici e disabilità. 
L’obbiettivo della nostra iniziativa è di fornire ai partecipanti 
un’ informazione a tutto tondo sulle problematiche del 
ginocchio: dalla patologia alla terapia.
L’abuso  di FANS e narcotici non deve rappresentare 
la terapia d’elezione per affrontare il dolore di molteplici 
eziologie. 
Differenti quadri clinici determinano diversi approcci 
terapeutici: da quello chirurgico all’impiego della 
radiofrequenza nel dolore difficile, alle tecniche di 
iper- ed ipostimolazione sino alla riabilitazione ed alla 
riprogrammazione posturale. 
Merita particolare attenzione la cosiddetta “malattia 
dolorosa”, caratterizzata dalla lenta evoluzione del dolore 
nocicettivo cronico in un dolore che mima quello neuropatico 
pur in assenza di lesioni nervose. Molto spesso questa 
situazione clinica, che molti specialisti non conoscono o 
trascurano, è causa di anni di sofferenza senza soluzione 
di continuità. 
Questa giornata servirà ad informare ad aggiornare la 
conoscenza ed a chiarire i dubbi.

PROGRAMMA

ORARIO	 ATTIVITÀ

	 Moderatori: Francesco Ceccherelli, Rossana Dezzoni

08.45	 Apertura dei lavori
	 GP. Giron - Padova

09.00	 Fisiologia e biomeccanica articolare del ginocchio
	 Bernardo Innocenti - Bruxelles

09.30	 Il ginocchio in reumatologia
	 Gianniantonio Cassisi - Agordo (BL)

10.00	 Il ginocchio da operare
	 Francesco Giron - Firenze

10.30	 La riabilitazione del ginocchio
	 Stefano Masiero - Padova

11.00	 coffee break

11.30	 Da dolore nocicettivo a dolore neuropatico
	 Francesco Ceccherelli - Padova

12.00	 Infiltrazioni e radiofrequenza nel dolore difficile
	 Giuseppe Gagliardi - Adria

12.30	 Auricoloterapia integrata in presenza ed a semipermanenza
	 Antonello Lovato - Lonigo (VI)

13.00	 Lunch

	 Moderatori: Giuseppe Gagliardi, Antonello Lovato

14.30	 Diagnosi e Cura del ginocchio doloroso in posturologia
	 Massimo Rossato - Padova

15.00	 La qualità in agopuntura: Infissione ed ecografia
	 Rossana Dezzoni - Trieste

15.30	 Agopuntura ed elettroagopuntura
	 Alvise Martini - Verona

16.00	 Il ginocchio doloroso in neuralterapia
	 Paolo Barbagli - Riva de Garda (TN)

16.30	 Trattamento del segmento in Medicina Manuale
	 Christian Simeoni - Castelfranco Veneto (TV)

17.00	 Discussione

17.30	 Chiusura dei lavori


